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Hilft da, wo Sie am besten
gesund werden - zu Hause:
Der Gothaer Erganzungsschutz
CuraPlus.

Die optimale Vorsorgeldsung, damit Sie
nach einem Unfall nicht allein dastehen.

In der ersten Zeit nach einem Unfall ist haufig nichts mehr
so, wie es einmal war. Wenn Sie von einem stationdren

Krankenhausaufenthalt oder einer ambulanten Behandlung

nach Hause kommen, werden Sie sich auf die eigenen vier
Waénde freuen. Aber Sie werden sich dort eine Zeit lang nur
eingeschrankt bewegen kénnen. Schon einfachste Erledi-
gungen des taglichen Lebens kdonnen Sie meist nicht mehr
ausfiihren. Doch wie soll es weitergehen, wenn Sie bei
der Bewdltigung lhrer hduslichen Angelegenheiten auf die
Unterstiitzung anderer angewiesen sind?

Wer sich hier nach einem Unfall auf die Pflegeversicherung
verlasst, steht in der Regel alleine da. Diese leistet namlich
nur in schweren Fallen — und selbst das dauert seine Zeit.
Auch die Krankenversicherung tibernimmt nur in Ausnahme-
fallen die Kosten fiir eine hdusliche Pflege.

Mit dem Baustein CuraPlus der Gothaer kurieren Sie die
Folgen lhres Unfalls dort aus, wo Sie sich am wohlsten
fiihlen: zu Hause.

Gothaer

Wir machen das.

CuraPlus - ganz entspannt gesund werden.

e Bestmogliche Beratung:
Gemeinsam mit lhnen stellen wir Ihre Hilfs- und Pflege-
bediirftigkeit fest und helfen bei Antrags- und Amts-
vorgdngen

e Bestmogliche Behandlung:
Ein Mitarbeiter begleitet aktiv Ihre Rehabilitation, damit
Sie lhren Alltag schnell wieder alleine bestreiten kénnen

¢ Bestmogliche Reha:
Wir geben lhnen finanzielle Unterstiitzung fiir notwendige
therapeutische Behandlungen wie z. B. Krankengymnastik,
Massagen und Kalte- oder Warmebehandlungen

e Bestmogliche Genesung zu Hause:
Die Gothaer unterstiitzt Sie gemeinsam mit dem Malteser
Hilfsdienst bei Ihren Alltagserledigungen wie z. B. Putzen
und Einkaufen und trdgt bis zu 6 Monate nach lhrem
Unfall die kompletten Kosten



Ausgewdbhlte Hilfs- und Pflegeleistungen des Bausteins CuraPlus.

CuraPlus bietet:

Leistung

Erstgesprach

Der Dienstleister fiihrt mit der versicherten Person bzw. ihren Angehérigen und bei Bedarf in Abstimmung mit
dem behandelnden Arzt ein telefonisches Erstgesprdch zur Feststellung der Hilfs- oder Pflegebediirftigkeit.

Grundpflege

Die Grundpflege umfasst die Korperpflege einschlieBlich Teil- oder Ganzwaschungen, An- und Auskleiden,
Hilfe beim Verrichten der Notdurft, Lagerung im Bett, Hilfe bei der Durchfiihrung von Bewegungsiibungen,
Zubereitung von Mahlzeiten und die Hilfe bei der Nahrungsaufnahme.

Pflegeberatung

Vor Aufnahme der Grundpflege findet einmalig eine Pflegeberatung im Rahmen eines personlichen Gespra-
ches statt zur Feststellung der Pflegeprobleme und der Ressourcen des Pflegebediirftigen, zur Planung der

Pflegeeinsdtze, zur Priifung von erforderlichen Pflegehilfsmitteln. Die versicherte Person wird dabei auch zu
moglichen Anspriichen auf Leistungen aus der Pflegeversicherung oder Pflegekasse informiert und beraten.

Hausnotrufdienst

Bei Bedarf und soweit die technischen Voraussetzungen in der Wohnung vorhanden sind, wird eine Haus-
notrufanlage mit einem Funkfinger oder einem Funkarmband zur Verfiigung gestellt und installiert.

Mahlzeitendienst

Aus dem angebotenen Meniisortiment werden nach freier Wahl 7 Hauptmahlzeiten pro Woche taglich warm
angeliefert. Soweit dies 6rtlich nicht moglich ist, werden wochenweise 7 Mahlzeiten (tiefgekiihlt)
angeliefert.

Wohnungsreinigung

Einmal in der Woche wird bei Bedarf der tibliche Lebensbereich der Wohnung im tiblichen Umfang gereinigt.

Besorgungen und Einkdufe

Einmal in der Woche werden bei Bedarf Einkdufe oder notwendige Besorgungen ausgefiihrt (z. B. das Zu-
sammenstellen des Einkaufszettels fiir Gegenstande des tdglichen Bedarfs und das Bringen von Wasche
zur Reinigung).

Waschen und Pflegen der

Einmal wochentlich werden bei Bedarf Kleidung und Wasche der versicherten Person gewaschen und

Wische/Kleidung gepflegt. Hierzu zahlen Waschen und Trocknen, Biigeln, Ausbessern, Sortieren und Einrdumen sowie die
Schuhpflege.
Begleitung bei Arzt- Bis zu zweimal wochentlich wird bei Bedarf fiir bis zu 4 Wochen die versicherte Person bei Behdrdengdngen

oder Behdrdengédngen

und Arztbesuchen begleitet, wenn personliches Erscheinen bei Behdrden oder Arzten unumgénglich ist.

Fahrdienste

Bis zu zweimal wochentlich wird bei Bedarf die versicherte Person

e Zu Behordengangen und Arztbesuchen gebracht und wieder abgeholt, wenn persdnliches
Erscheinen bei Behorden oder Arzten unumgénglich ist

e Zur Krankengymnastik oder zu Therapien gebracht und wieder abgeholt

Rehabilitation

Wir bieten Ihnen professionelle Beratung und aktive Begleitung bereits im Krankenhaus sowie finanzielle
Unterstiitzung fiir zuséatzliche therapeutische Manahmen bis 15.000 Euro sowie medizinische und
zahnmedizinische Beihilfen.

24-Stunden-Pflegenotruf
mit Fahrkosten

Gleichzeitig mit der Erbringung von Leistungen der Grundpflege kann — soweit 6rtlich moglich —
ein Pflegenotruf eingerichtet werden, tiber den rund um die Uhr eine Pflegenotrufzentrale erreichbar ist.

Tag- und Nachtwache

Fiir einen Zeitraum von bis zu 48 Stunden nach Entlassung aus einer stationdren Behandlung wird eine
Tag- und Nachtwache organisiert, wenn eine medizinisch notwendige Beaufsichtigung erforderlich ist.

Vermittlung

e Von Pflegehilfsmitteln (z. B. Rollstuhl, Gehhilfen usw.)
e \on Tierbetreuung fiir die gewdhnlichen Haustiere der versicherten Person (z. B. Hunde oder Katzen)
¢ \/on Beratung flir den behindertengerechten Umbau von Kfz oder Wohnung der versicherten Person

Fiir alle aufgefiihrten Leistungsaussagen gilt:
Der vollstandige Leistungsumfang ergibt sich aus den Gothaer Unfallversicherungsbedingungen (GUB 2010) und den Besonderen Versicherungsbedingungen
fiir den Baustein CuraPlus, die wir Ihnen auf Wunsch gerne zusenden.

Informieren Sie sich jetzt bei Ihrem Berater
iiber diese Gothaer Losung.

Gothaer Allgemeine Versicherung AG

Gothaer Allee 1 - 50969 Koln

Telefon 0221 308-00 - Telefax 0221 308-103

www.gothaer.de




